
 

  

                                                         

                     

       

 

 

 

        

２月の予定 
１日 全体集会・体重測定 

３日 節分豆まき 

３日 ☆節分献立☆ 太巻き寿司  大豆入り五目煮  

節分甘納豆 つみれ汁 

３日 自治会 節分 

４日 ひだまり班合同誕生日会 

１０日 須貝忍理髪 

１３日 自立棟誕生者会 

１４日 保護者会様よりおやつ（バレンタインチョコ） 

１６日 はりきり合同誕生日会 

１７日 やすこ美容室  須貝忍理髪 

１８日 避難訓練   

１９日 ☆冬御膳☆ゆかりごはん 寄せ鍋風汁  

錦糸しゅうまい りんごきんとん 

２０日 るんるん売店 

２１日 避難訓練   

２２日 ３回目ワクチン接種  保護者会役員会 

２５日 選択食 Aみたらし団子 Ｂあん団子 

     御飯 みそ汁 豚肉と大根の韓国風煮物  

五色おひたし    理学療法士来所日 

 

 

 

           

うらた便り

 

令和３年度 保護者会様から夕食に「寿司」、おやつに「中華まん」が届きました。 

 「鬼は外！福は内！」今月は、節分豆まきを行いました。 

施設内で過ごすことが多い利用者様に季節の移り変わりや 

昔からの風習、伝統を感じていただけました。 

歴の上では春になりましたが、まだまだ寒い日が続きます。 

新型コロナウイルス感染症、この季節特有の感染症にも 

気をつけ、しっかりと予防対策をして乗り切りたいと思います。 

2月号 

節分豆まき 

新年会 

一人前 豪華です

❕ 

２月 22日 3回目ワクチン接種日です。お手数でも問診票に 
ご記入いただき同封の返信用封筒にて返送くださいますようお願い 
いたします。 


