
 

 

                                                         

                     

       

 

 

 

    

 

1月の予定 

１日 正月献立 赤飯 雑煮風汁 ぶりの照り焼き 

   おせち盛り合わせ 紅白なます 栗豆煮 

４日 全体集会・体重測定 

１１日 保護者会様より 夕食生寿司 

ひだまり班新年会 

１３日 須貝忍理髪 

１４日 はりきり班新年会 

１９日 ★冬御膳★ゆかりごはん 寄せ鍋風汁  

錦糸しゅうまい りんごきんとん 

２０日 やすこ美容 須貝忍理髪 

２１日 避難訓練  理学療法士来所日 

２５日 選択食 A鶏肉のクリームシチュー 

 Ｂウインナー入りポトフ 

     ほうれん草のサラダ 黒ゴマぷりん 

２７日 保護者会様おやつ 肉まん あんまん 

 

 

           

うらた便り

 

令和３年度 保護者会様からクリスマスに美味しいケーキが届きました 

 皆様には、健やかに新年を迎えられている

ことと心よりお慶び申し上げます。当施設も

皆様より温かいご支援ご協力により来年度

は浦田の里設立４０周年を迎えることがで

きます。新しい年が皆様にとって幸多い 

年でありますようにご祈念申し上げます。 

 本年もよろしくお願いいたします。 

村上桜ヶ丘高校に福祉の授業に行ってきま

した。福祉とは？この仕事の魅力？障害者理

解等についてお話させていただきました。 

１月号 

手 品 

クリスマス合奏隊 

ドレミファフォー 

鈴木陽子さん作品 

会津屋様よりシューク
リームいただきまし
た。毎年ありがとうご
ざいます。 


