
 

 

                                                          

                     

       

 

 

 

    

 

12月の予定 

１日 全体集会・体重測定 

２日 須貝理髪 

９日 須貝理髪 

１０日 合同クリスマス  

    ★クリスマス献立★ハッシュドビーフプレート 

    かぼちゃポタージュ シーフードサラダ  

フルーツサンド 

１６日 理学療法士来所日 

やすこ美容 須貝忍理髪 

１９日 自治会るんるんクリスマス会 

２１日 内科検診 

２４日 選択食 A鶏の照り焼き Ｂアクアパッツァ 

     エビピラフ コンソメスープ クリスマスデザート 

２５日 保護者会様おやつ クリスマスケーキ 

３１日 年越しそば 

 

           

うらた便り
クリスマスツリーを作り

ました。☆はりきり班☆ 

令和３年度 

 2021年も残り１ヶ月となりました。今年は東京オリンピックが 

１年遅れで開催され賑わいましたが、いろいろなことが自粛され

ました。そんな生活の中でも利用者の皆様は笑顔で穏やかに過ご

しました。 

引き続き新型コロナウイルス対策や季節性の感染症には十分留

意し利用者様の健康管理・安全対策をしていきます。 

保護者の皆様にはいろいろとご協力いただきありがとうござい

ました。来年も利用者様のたくさんの笑顔がみられるように職員

一丸となり取り組んでいきますのでどうぞよろしくお願い 

いたします。 皆様…よいお年をお迎えください。 

 

保護者会様からの差し入れは村上牛と島田生あんパン 

一人前 
村上牛 
８０g 

11月 16日の昼食は寿司屋台が開かれ

ました。握り寿司、海苔巻とたくさん

のお寿司が並び、どれを食べようか

…迷うのも楽しく、利用者の皆様は

終始笑顔でした。 

 

午後のレクリエーション活動は、体操した

りゲームをしたりして身体を思いっきり動

かします。特に魚釣りゲームが人気です。 


