
 

  

 

 

立冬を過ぎ、暦のうえでは冬となりました。気が付けば日脚もめっきり短くなり、先日は 10℃以下と 

肌寒く急遽厚手の服を出しました。今年の特徴としてカメムシの大量発生に続き、カマキリを目にするこ 

とも多いような気がしています。冬の積雪を予想する諸説は多いですが…、さて今冬はどうでしょうか？ 

 日々の皆さまのご様子をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

法人基本理念 

一人ひとりの安心と笑顔のために 

垂水の里通信 

— １１ 月 － 

〇12 日（火）手打ちそば屋台 

〇17 日（日） 

秋のおやつバイキング 

〇20 日（水）誕生祝い膳 

〇26 日（火）選択食 
 パンケーキ りんごコンポート添え 

 or とろとろ卵のオムライス 
  

令和６年１１月10日発行 

— １２ 月 － 

●１８日（水）誕生祝い膳 

●２２日（日）おやつバイキング 

   ～ クリスマス Ver ～ 

●２４日（火）選択食 

●２５日（水） 

クリスマス献立 
 

※状況によって変更となる場合が 
ございます。ご了承ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

防災 

訓練 

10月 30日電気工事に伴う停電があり、
地震想定の避難訓練の実施、お昼は常備
食をいただきました。訓練に参加頂いた
ご利用者もおられ、『備えあれば憂いな
し』…実りある 1日となりました。 

10／23 リバーサイドレストラン 

 

＊＊＊ お 願 い ＊＊＊  
当施設では対面による面会

を実施しており、面会の事

前予約や時間・人数等は今

まで同様にお願いしており

ます。感染状況によって一

部変更となる場合がござい

ますので、その際はご協力

をお願いいたします。ご不

明な点等ございましたら、

いつでもご一報ください。 
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