
 

  

 

 

秋の長雨が降る時季となり、肌寒くなってまいりました。地球沸騰化の影響で、日本の季節は四季でな

く二季と言われるようになりました。長い夏、暑い夏で酷使した体・心をいたわってあげたいものですね。 

「秋といえば」のイメージランキングでは、第１位「秋刀魚」、第2位「紅葉」、第3位「栗」、以下に「松 

茸」「柿」「梨」「さつま芋」等、美味しい食べ物が続きます。食欲の秋を満喫したいと思う今日この頃です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

法人基本理念 

一人ひとりの安心と笑顔のために 

垂水の里通信 

— １０ 月 － 

〇16 日（水）誕生祝い膳 

〇22 日（火）選択食 
   芋きんとん or 

 さつま芋ムース 

〇23 日（水） 

リバーサイドレストラン 

令和６年１０月10日発行 

＊＊＊ お 願 い ＊＊＊ 
 

当施設では対面による面会

を実施しており、面会の事

前予約や時間・人数等は今

まで同様にお願いしており

ます。感染状況によって一

部変更となる場合がござい

ますので、その際はご協力

をお願いいたします。ご不

明な点等ございましたら、

いつでもご一報ください。 

 ☎６４-２３２２ 

— １１ 月 － 

◎１２日（火）手打ちそば屋台 

●１7 日（日） 

秋のおやつバイキング 

●２０日（水）誕生祝い膳 

●２６日（火）選択食 

※状況によって変更となる場合が 

ございます。ご了承ください。 

- 

かぼちゃ料理レク 

敬老会 
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