
                             

    

 

 

 

 

 
 

早いもので３月となりました。ついこの間まで寒波による大雪に見舞われ、津南町では観測史上最高の積 

雪４ｍ１９㎝を記録したとのこと。ニュースで、除雪作業をしていた高齢男性の方が「雪が嫌いになった、 

もういらない…」と嘆く様子がニュース・ホットワードになっていました。生まれたときから雪に慣れ親し 

んでいるとはいえ、思わず出た言葉が今季の大雪の凄さを物語っています。ようやく長い冬が終わりをつげ、 

待ち焦がれた春が来るかと思うと心がウキウキします。雪解けのあぜ道にひょっこり顔をのぞかせる“つく

し”や‟ふきのとう”を探しに、ゆっくり散歩へでも出かけてみようと思う今日この頃です。 
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垂水の里通信 

令和４年３月１０日発行 

法人基本理念   

一人ひとりの安心と笑顔のために 

 

—  3月  － 

◎ 3 日（木）ひな祭り 

    「さくらもち」 

◎16日（水）誕生食 

◎20日（日） 

おやつバイキング 

◎22日（火）選択食 

えびかつ丼 or かつ丼 

 

 

   2 月 13 日ご利用者に 

お手伝いいただき『団 

子の木づくり』を行いました。 

団子の替わりはマシュマロと 

し、色鮮やかな団子の木を各 

ユニットに飾りました。 

催 し 

作業の合間に１コ味見 

「甘くてやわらかい餅 

だね」とご満悦❕❕ 

—  ４月  － 

◎17日（日） 

おやつバイキング 

◎20日（水）誕生食 

◎26日（火）選択食 

オムライス or 
  むじなそば 
 

※状況によって変更となる場合が 
ございますのでご了承ください。 

 

  
＊＊＊ お 願 い ＊＊＊ 
 

新潟県の「新型コロナウイル

ス感染症まん延防止等重点措

置」は解除されましたが、各

市町村の感染状況はあまり変

わらず警戒状態が続いていま

す。当施設では感染予防を徹

底しており、面会について一

部制限をさせていただいてお

ります。ご不明な点等ござい

ましたら、いつでもご一報く

ださい。 ☎６４-２３２２ 
 

3月・4月行事予定 

皆さん一生懸命に飾りつけをして下さいました。 

http://www.murakamiiwafune.or.jp/sisetu/taruminosato/BK.pdf

