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便り

　7月は、ラーメン屋台

　8月は、夏祭りを開催しました。 これからも

たくさんのイベントを予定しています。

   秋は、文化祭（11月）、

   　　　運動会を計画中。

紅葉見学にも出かけたいと思います。

お楽しみに‼

楽しいバスハイク

No.67

これからの予定

温まる季節のお風呂

中庭での野菜作り

今年は、中庭に畑を作り

みんなで作業をして、

作る喜び、育てる喜び、

味わう喜びを楽しんでい

ます♪

5月は菖蒲湯♪

菖蒲の香りで邪気を払い、

健康祈願。

体もぽかぽか温まりました。

村上市下鍜冶屋572番地７
特養：０２５４－６２－１４５５

デイ：０２５４－６２－１４３６

居宅：０２５４－６２−１４６６

8月号

皆さんが大好きなお出かけバ

スハイク♪

天気に誘われ、海へ山へ

四季折々の花々がお出迎えし

てくれています。

旧五月（6月）
昔を懐かしみ、ちまき作りに挑戦！

見事な手さばき、
美味しさも格別でした

ちまき作り
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