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元旦には「福笑い」や「おみくじ」等をしてお正月を過ごしました。「福笑い」では職員

と力を合わせ何とか完成させました。「おみくじ」では大吉や小吉に一喜一憂しながら

も1年を占っていました。笑いが絶えないお正月となりました。

*いわくすの里冬の活動紹介*

無病息災を祈り豆まきを行いました。

「鬼はー外ー！福はー内ー！」と青鬼や赤

鬼に向かって豆を投げ大盛り上がりでし

た♪



革細工を行っています。

職人顔負けの作品だらけ

で驚かせられます。

定期的に外注食を実施して

おります。今回はほっと

もっとの弁当を注文し召し

上がって頂きました。

いわくすの日常

ボッチャスカットボール

カードゲーム

いわくすの里ではリハビリに力を

入れています。作業療法士や理

学療法士が中心となりご利用者

様の意向に沿ったリハビリメニュー

を提案させて頂いております。

余暇時間にはボッチャや

カードゲーム等、ご利用者

様に楽しんで頂けるように

様々なレクリエーションを考

え実施しております。


